Ecole Frangaise de Nihon Tai Jitsu/ Ju Jitsu et Disciplines /Associées

SEJOUR AU JAPON
Octobre 2023

Le 22 Avril 2023

Le bureau de I'EFNTJ est heureux de pouvoir enfin vous faire part de
I’organisation d’un voyage au Japon

du 10 octobre au 24 octobre2023

Découverte des Hauts lieux du Budo

Voyage au Japon 2023
10 au 24 Octobre

3 nuits a Tokyo

Découverte des quartiers de Akihabara (électronique), Shinjuku, Shibuya, Visite du temple Senso-ji, du
cimetiére des 47 ronins...

Excursion 1 journée a Kamakura avec visite du Dai-Butsu...

5 nuits a Shizuoka

Excursion au Nihondaira (« 'un des 100 plus beaux sites a visiter ») une magnifique vue sur le Mont Fuji et
visite du Kunozan Toshogu (Temple du Shogun leyasu Tokugawa)

Excursion a Hakone avec la traversée d’un lac de montagne, vues imprenables sur le Mont Fuji

Keiko (20h) au Yoseikan : ancien dojo de M. Mochizuki Sensei (Washizu Sensei)

5 nuits a Kyoto

Visite des plus fameux temples de Kyoto (Kinkakuji, Toji, Kyomizu dera, Fushimi) , du quartier de Gion et du
chateau de Nijo, Jidai Matsuri (reconstitution historique) et au Festival du Feu du Mont Kurama

Excursion a Nara, ancienne capital avec visite du Todai-ji et du grand sanctuaire Katsuga

Excursion a Himeji et visite du chateau

Keiko (4h) au Seibukan (Kawano sensei / Okada Sensei)

Keiko (5h) au Daito Ryu Aiki-jujitsu (Araki Sensei)

Programme prévisionnel non contractuel

Modifications possibles des entrainements, et dates en fonction des horaires des avions

www.nihon-tai-jitsu.fr

Alain CORLI - president@nihon-tai-jitsu.fr




Ecole Frangaise de Nihon Tai Jitsu/ Ju Jitsu et Disciplines /Associées

SEJOUR AU JAPON
EFNTJ Octobre 2023

FRANCE

Le nombre de places est limité et réservé en priorité aux ceintures noires licenciés FFKDA et membres de
I"EFNTJ/FMNITAI (+/- 1 accompagnateur pratiqguant ou non).

Budget prévisionnel hors repas et hors assurance : environ 4000 Euros (en fonction du cours du Yen)
Cloture des inscriptions.: 31 mai 2023

Renseignements et inscription a : japon.2023@efntj.fr

Alain CORLI Président de I'EFNTJ

www.nihon-tai-jitsu.fr
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