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Le 17 Septembre 2025 

Présidentes et Présidents 
Professeurs (es) et adhérents (es), 

Nous nous retrouvons avec enthousiasme et motivation  pour débuter cette  nouvelle année sportive et 
martiale. 

Cependant , Jean Jugeau  ne sera pas parmi nous , il nous a quitté durant cet été. Son  esprit continuera 
à nous accompagner.                                                                                                                                                             

Nous vous rappelons encore  que vous pouvez bénéficier de stages supplémentaires organisés et 
financés par les instances décentralisées de la Fédération Française de Karaté (Ligue et CDK) avec l'un 
de nos deux experts fédéraux nationaux (Ph. Avril ou Ph. Galais). 

 
Ces stages contribuent également à nous développer en donnant une meilleure visibilité à notre école.  
La rentrée est le moment idéal pour solliciter vos instances fédérales et nous vous encourageons 
vivement à le faire.  

Voici des dates importantes pour cette saison : 

 Stage Nord  les 29 et 30  Novembre  2025 à Plérin (22) 
 Stage Sud  les 7 et 8 février 2026 à Toulouse (31) 
 Coupe de France  Dates à préciser ultérieurement  
 Séminaire CN  Du 23 au 25 Mai 2026 à Poitiers (86) 

Nous n'avons pas encore de dates pour les passages NTJ/FFK des zones Nord et Sud, la FFK a d’autres 
préoccupations pour cette rentrée et nous attendons le retour des clubs pour essayer de cibler au 
mieux les lieux de ces passages. Nous vous communiquerons les dates dès que possible. 

La participation aux stages Nord et Sud vous permet de bénéficier de points de bonification et toujours 
à un tarif réduit pour les adhérents.  

Je vous rappelle que les clubs doivent remplir consciencieusement  les fiches d’inscription pour éviter 
tout  souci dans la gestion des adhérents.  

Côté FFK, n’oubliez  pas le code NIHO correspondant au Nihon Tai Jitsu lors de vos prises de licences.  

                                                                                                                     

                                                                                                                         Alain CORLI 

                                                                                                             Président de l’EFNTJ 
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Le mot du DTN 

Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente rentrée sur les tatamis ! Le Nihon Tai Jitsu, c'est 
bien plus  qu'un art martial : il apporte équilibre et bien-être à chacun, enfants comme adultes. C'est 
aussi le plaisir de progresser ensemble et de partager des moments riches sur le plan humain. Avec 
mes adjoints et toute l'équipe technique, nous nous réjouissons par avance de retrouver l'esprit de 
famille qui nous unit et de vivre ensemble avec énergie et convivialité tous les évènements à venir.    

                          Que cette nouvelle saison soit pour vous une source de vitalité et d'épanouissement ! 

                          A très bientôt sur le tatami ! 

                          Philippe Galais    

                              Directeur Technique EFNTJ   

                          Notes de la direction technique :  

                          Examen de grade national NTJ-FFK 
 
                         Afin de mieux répondre à vos attentes et de faciliter notre organisation, nous vous remercions  de nous 

          informer, via la page contact du site web, si vous souhaitez présenter cette année un grade supérieur au 
          2ᵉ Dan lors d'un examen national (Nord ou Sud). 
 
                         Commission Seniors 

                       Vous recevrez prochainement un questionnaire préparé par la commission, qui a activement travaillé  
             durant l'été. Je remercie tous les professeurs d'y répondre afin que nous puissions progresser ensemble 
             sur ce sujet. 

 


